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Plusieurs activités sont offertes pour vous, familles ayant un enfant de 0 à 5 ans! 

La feuille de chou 

NOUVEAUTÉ DÈS LE 7 JUILLET 

Bébé trucs + communautaire 

Les intervenants du CSSS-IUGS feront 

relâche pour l’été. Des intervenantes de 

Naissance Renaissance et du CAL Énergie 

Jeune Est prendront la relève durant cette 

période. 

Quand: les jeudis de 9h à 12hQuand: les jeudis de 9h à 12hQuand: les jeudis de 9h à 12h   

Où: au 1050 JardinsOù: au 1050 JardinsOù: au 1050 Jardins---FleurisFleurisFleuris   

Aucune inscription n’est requise! 

819-560-8672 

Activités parents-enfants 0-5 ans 
 

En collaboration avec le Local des jeunes des Jardins-

Fleuris, Marylène animera des activités adaptées aux 

enfants de 0-5 ans les lundis et les mardis (seulement 

le matin): 

 Jeux extérieurs 

 Parachute 

 Découverte d’instruments de musique 
 

Si vous avez des questions, contactez Marylène au 

819-822-3451.  

Couleur en plein air et Cirque en couleurs 
 

C’est un été tout en couleur qui t’attend du 27 juin au 12 août! Les animateurs du Local des jeunes des Jardins-

Fleuris se déplaceront pour aller te voir et te divertir directement dans ta rue! C’est gratuit et sans inscription. 
 

Les activités s’adressent à tous les jeunes de 4 à 12 ans et les enfants de moins de 4 ans devront être accompa-

gnés d’un adulte. En cas de pluie, nous offrirons nos activités au Local des Jeunes des Jardins-Fleuris, 800 rue 

des Pompons, app. 1. 
 

Pour plus d’information: 819-569-7515 (voir au verso pour les rues visitées) 

Une initiative du Regroupement des partenaires du comité 0-5 ans de la Table ÉPÉ. 

Les Amis du quartier 
 

Venez nous voir pour rire, jouer et avoir du 

plaisir avec vos enfants de 0 à 5 ans! 
 

- Les mardis de 9h30 à 11h au 310, 13e 

Avenue, appartement no. 2 
 

- Les mercredis de 9h30 à 11h au 783, 

Place Goupil 
 

 

Lyne, Guillaume, Annick et Isa-

belle, vos Amis du Quartier 
 

Pour nous joindre: 819-560-8672 ou 

lesamisduquartier0.5ans@gmail.com 

Devinettes 
 

Je ne fais pas de bruit quand je me réveille mais je 

réveille tout le monde. Qui suis-je ? 

Réponse : le soleil 

 

Quand on m'allume, je suis chaud et je fais de bons 

gâteaux. Qui suis-je? 

Réponse: le four 
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Juillet 2011 

Bébé Trucs + 

communautaire 

Réseau d’échange 

parents-enfants 

Amis du quartier 

Couleur en plein air et Cirque en couleurs 

Les matins de 10h à 11h30 et les après-midi de13h30 à 15h30 
 

Lundi am: au coin des rues Pompons et Jardins-Fleuris 

Lundi pm: Coop d'habitation (111 rue Quatres-saisons) 
 

Mardi am: au coin des rues Goupil et Triest 

Mardi pm: rue Antoine-Dorion 
 

Mercredi am: rue des Pivoines 

Mercredi pm: Parc Maillé 
 

Jeudi am: rue Sideleau 

Jeudi pm: au coin des rues Pompons et Jardins-Fleuris 

Parc du Belvédère 

11h  à 14h 

Pour nous joindre: 

lafeuilledechou0.5ans@gmail.com 

 

Parc Jardins-Fleuris 

11h  à 14h 


